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KWALITEIT VAN GEGENERALISEERDE BEWEGINGEN

Gegeneraliseerde bewegingen (General Movements, GMs) bestaan uit complexe
bewegingen, waaraan hoofd, romp, armen en benen mee doen. Deze bewegingen
vormen het meest frequent voorkomende bewegingspatroon van de foetus en de jonge
baby.

De laatste jaren is het duidelijk geworden dat de kwaliteit van de GMs de
kwaliteit van het functioneren van het jonge zenuwstelsel weerspiegelt. Met andere
woorden: de kwaliteit van de GMs is een krachtig en non-invasief diagnostisch
instrument om hersendisfuncties bij (zeer) jonge zuigelingen op te sporen.

Deze cursus is bedoeld voor kinderartsen/neonatologen, kinderneurologen,
kinderfysiotherapeuten of consultatiebureau-artsen, d.w.z. voor ieder die zich bezig
houdt met het vroegtijdig opsporen van ontwikkelingsstoornissen. In de cursus ligt het
accent op de praktijk, het zelf leren beoordelen van de kwaliteit van de GMs aan de
hand van video-fragmenten van bewegende baby’s.

De docenten van de cursus zijn Drs. Cornill Blauw-Hospers, Drs. Victorine de
Graaf-Peters en Prof. Dr. Mijna Hadders-Algra.

Mijna Hadders-Algra

DONDERDAG 15 FEBRUARI

8.45- 9.15 Registratie

9.15-10.30 Mijna Hadders-Algra: Inleiding over motorische ontwikkeling en

GM-diagnostiek

10.30 - 11.00 Koffie pauze

11.00 - 12.00 Mijna Hadders-Algra: Ontwikkeling van normale GMs

12.00 - 13.00 Lunch

13.00 - 14.20 Mijna Hadders-Algra: Afwijkende GMs (deel I)

14.20 - 14.40 Thee pauze

14.40 - 15.40 Oefen-sessie: beoordeling van GMs op ‘Preterme GM’ leeftijd
Tutor: Victorine de Graaf-Peters

15.40 - 16.00 Thee pauze

16.00 — 17.00 Oefen-sessie: vervolg beoordeling van GMs op ‘Preterme GM’

leeftijd. Tutor: Cornill Blauw-Hospers



VRIJDAG 16 FEBRUARI

9.00-10.15
10.15-10.45
10.45-12.00
12.00 - 13.10
13.10 - 14.10
14.10 - 14.30
14.30 - 15.30
15.30 - 15.50
15.50-17.00

Mijna Hadders-Algra: Afwijkende GMs 11
Koffie pauze

Oefen-sessie: beoordeling van GMs op ‘Writhing GM” leeftijd
Tutor: Cornill Blauw-Hospers

Lunch

Oefen-sessie: beoordeling van GMs op ‘Fidgety GM’ leeftijd
Tutor: Mijna Hadders-Algra

Thee pauze

Oefen-sessie: vervolg beoordeling van GMs op ‘Fidgety GM’
leeftijd. Tutor: Victorine de Graaf-Peters

Koffie pauze

Test-sessie. Tutor: Mijna Hadders-Algra

Accreditatie werd/wordt aangevraagd bij de volgende verenigingen:

* Nederlandse Vereniging voor Neurologie

* Nederlandse
Geneeskunde

Vereniging van Artsen voor Revalidatie en Physische

Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie
Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde



PRAKTISCHE INFORMATIE

Cursus locatie: De cursus wordt gehouden in het Onderwijscentrum van het
Universitair Medisch Centrum te Groningen. Hoe u het Onderwijscentrum kunt
vinden zal vanaf de hoofdingang van het ziekenhuis worden aangegeven.

Opgave:
Met bijgevoegd registratie-formulier. Het aantal deelnemersplaatsen is beperkt,

plaatsing geschiedt op volgorde van binnenkomst van de aanmeldingsformulieren.

Betaling:
Het cursusgeld bedraagt bij betaling voor 15 januari 2007 € 350,-. Na 15 januari

bedraagt het cursusgeld € 400,-. Betaling geeft recht op toegang tot de cursus,
inclusief koffie, thee, lunches, overdrukjes van de belangrijkste artikelen over GMs en
een CD-ROM.

Gelieve het bedrag over te maken op ABN-AMRO bank, rekeningnummer
43.41.63.880 ter attentie van 'Bevordering Ontwikkelingsneurologie (dit is de naam
van de bankrekening), onder vermelding van Mw. A.L. de Weerd, GM intro-cursus
jan 07°. Zorg er voor dat uw naam op het betalingsbewijs vermeld staat!

Logies:
Logies moet door de deelnemers zelf georganiseerd worden.

Hotels in de buurt van het UMCG (www.bookings.nl)

-Corps de Garde redelijk duur tel 050 3145437
-City Hotel redelijk duur tel 050 5886565
-Doelen redelijk duur tel 050 3127041
-Hotel de Ville redelijk duur tel 050 3181222
-Schimmelpennickhuys redelijk duur tel 050 3189502
-Groningen Garni relatief goedkoop tel 050 3135435
-Weeva relatief goedkoop tel 050 3129919
Hotels op ongeveer 15 minuten (auto)rijden vanaf het UMCG:

-Mercure duur tel 050 5258400
-Bastion Hotel redelijk duur tel 050 5414977

-Martini Hotel redelijk duur tel 050 3129919



